
 

Caro Collega,  
 
nel ricordarti che il 48° Congresso Nazionale di 
Psichiatria “Salute Mentale nel Terzo Millenio 
Obiettivo Guarigione: Ricerca, Innovazione, 
Cambiamenti e Limiti” avrà luogo a Torino dal 13 al 
17 Ottobre 2018, abbiamo il piacere di inviarti le 
indicazioni per sottoporre le proposte di simposi/corsi 
ECM che dovranno pervenire alla Segreteria Scientifica 
nei termini di seguito riportati.  
 
Proposte di simposio/corso ECM  
I colleghi che intendano proporre un simposio/corso 
ECM, dovranno indicare il tema/titolo, i nomi dei 
partecipanti/relatori e preparare un breve abstract 
generale/introduzione al corso che illustri i contenuti del 
simposio/corso, utilizzando il modulo Allegato 1.  
 
Il proponente potrà anche suggerire il nome di un 
possibile discussant/moderatore per il suo 
simposio/corso.  
 
La Segreteria Scientifica valuterà le richieste e collocherà 
i contributi tenendo conto delle più generali esigenze 
scientifico-organizzative del Congresso  
 
Prevediamo di accettare 1 solo simposio e 1 corso ECM 
per ciascun socio proponente o eccezionalmente 2 
simposi, subordinandone l’accettazione all’interesse 
tecnico-scientifico dei corsi/simposi, alla qualificazione 
dei relatori in relazione alla numerosità delle proposte 
pervenute e al rispetto della deadline del 31/03/2018. 
 
Simposi  
Prevista una durata di 90 o di 120 minuti (anche a 
seconda degli spazi disponibili) e possono essere così 
strutturati: 
1) N. 3 relazioni di 25 minuti e 15 minuti totali di  
    discussione  
2) N. 4 relazioni da 20 minuti e 10 minuti totali di  
    discussione 
3) N. 4 relazioni di 25 minuti e 20 minuti di discussione 
    (se possibile).  
 
E’ previsto che il socio proponente abbia la funzione di 
moderatore (un secondo moderatore può essere 
proposto ma il comitato scientifico si riserva di non 
inserirlo o di sostituirlo con un socio del direttivo a suo 
giudizio). 
 
Corsi ECM  
Possono essere organizzati anche su più giornate ed è 
prevista una durata di 120 minuti per ogni giornata   
 
 
 

 



 

TOPICS CONGRESSO TORINO 
 
Vengono qui di seguito indicate le aree tematiche, allo 
scopo di favorire le proposte dei partecipanti su 
argomenti specifici ad esse pertinenti:  
 
• Neuroscienze sociali e salute mentale  
• Psichiatria e scelte di fin di vita  
• Violenza e salute mentale  
• Cambiamenti sociali e salute mentale  
• Specificità ed aspecificità dei fattori di rischio e  
   disturbi mentali  
• Ambiente e salute mentale  
• Stigma  
• Trattamenti psicofarmacologici innovativi  
• Trattamenti psicoterapeutici e psicosociali innovativi  
• I trattamenti senza consenso  
• Costi economici e sociali dei disturbi mentali  
• Nuovi modelli organizzativi nei servizi di salute  
   mentale  
• La personalizzazione dei trattamenti in psichiatria  
• L’integrazione dei trattamenti in psichiatria:  
   evidenze e ambiguità  
• Durata di malattia non trattata e interventi precoci  
   in psichiatria  
• Psichiatria traslazionale  
• Patomorfosi della psicopatologia  
• Differenze di genere e salute mentale  
• Sfide e complessità nei trattamenti a lungo termine  
• Interventi precoci in psichiatria: psicosi ed oltre  
• Prevenzione primaria e disturbi mentali  
• Psicopatologia del terrorismo  
• Etica e clinica: convergenze e divergenze  
• Fattori protettivi, resilienza e salute mentale  
• Psicopatologia delle emergenze  
• Immigrazione, emigrazione e salute mentale  
• Nuovi profili della responsabilità professionale in  
   psichiatria  
• Bisogni insoddisfatti nei trattamenti in psichiatria  
• Treatment gaps: la cura della salute fisica nelle  
   persone con disturbi mentali  
• Politica e salute mentale  
• La continuità dei trattamenti in psichiatria  
• Psichiatria e giustizia  
• Crisi economica, crisi sociale e salute mentale  
• Uso di sostanze: impatto sulla salute mentale  
• Internet, nuovi media e salute mentale  
• Personalità e salute mentale  
• Medicina Genere Specifica  
• Geriatria psichiatrica  
• Endofenotipi  
• Urgenze psichiatriche 
• Ansia e ruolo del microbiota 


